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Ungdomsserien 18 aug 2004,  deltävling 4 
 
Start:  
Första start 18.15.  
Avstånd till start 150 m, följ orange-vit snitsel.  
U1, U2, U3 och Inskolning har fri starttid och skall 
startstämpla. 
 
Karta:  
Ekenässjön Östra, tryckt 2003.  
Skala 1:10 000, ekv 5 m. 
 
Övervakare till U1, U2, U3 och Inskolning får svartvit karta 
med inritad bana. 
 
Stämplingssystem:  
SportIdent. Hyrbrickor finns ej. 
Aluminiumställningar med stor skärm används. 
  
Öppna banor:  
Två öppna banor finns. 
Ö2 (2 km, lätt) och Ö4 (4 km, medelsvår). 
 
Toalett och dusch: 
I idrottshallens omklädningsrum. Herrar till vänster och 
damer till höger. 

 
Lycka till!  OK Bävern 


